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Une activité de Team Building
de 8 a 150 personnes
dans notre atelier ou dans le lieu de votre choix

Un moment oll convivialité rime avec bonne humeur et esprit de cohesion, N
Les participants savourent un moment de partage avec le chef. g
Aprés avoir dressé leurs assiettes, ils cegustent le fruit de feur travail déquipe.
Chacun repart avec un livret des recettes, pour pouvoir reproduire le menu chez lui,
Et le souvenir dun moment incubliable. ..
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Une fois le tablier enfilé, il se crée une dynamique commune
du « faire-ensemble » ou les collaborateurs sont acteurs de leur projet.
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Pour le déjeuner ou le diner,
concoctez votre repas avec le chef !
Cours de cuisine :

° en 30 min : plat du jour

° en 1h : plat élaboré

. en 1h30 : plat + dessert

) en 2h : entrée + plat + dessert

Apéritif avec mises-en-bouche.

\Repas sur place. Boissons incluses. /

L activité Challenge (en équipes)

A partir d’'un panier d’ingrédients imposés,
stimulez la créativité de vos collaborateurs et
inventez votre propre recette !

Choisissez un nom d’équipe loufoque, un slogan
détonnant, soyez créatif et surtout amusez-vous
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Peut étre combinée avec un cours de cuisine.
Dégustation sur place. Boissons incluses.




Votre contact
Nicolas JEAN - Tel : 0388 36 11 72
nicolas.jean @cuisineaptitude.com

2 Quai des Batelie
‘www.cuisineaptitude.com - accueil@cuisineaptitude.com

5 - 67000 Strasbourg - 03 88 36 1172

/Petéft gejeuner fedérateur

Avant de passer aux choses sérieuses,
passez aux fourneaux pour réaliser ceufs
bénédictine, pain perdu a I'orange,...
Cours de cuisine de 1h a 2h.

Dégustation sur place. Boissons incluses.
Salle de réunion privatisée.
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/Furm ges cogktalls ! \

Soif d’apprendre ? Avec notre barman,
découvrez 'art de préparer et servir
des cocktails classiques ou originaux.
Cours de cuisine de 1h a 2h.

Dégustation sur place. Mises-en-bouche offertes.
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/’r’hematique Tendance

En matinée, en aprés-midi ou en soirée,
Café gourmand,
Macarons,
Foie gras,
Sushis - makis,
Apéro
Cours de cuisine de 1h a 2h.

Qégustation sur place ou a emporter.
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A partir de 40 € par personne

Scénario et devis sur mesure,
sur simple demande.




