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Plongés dans I'univers rare & fantasmé de la jonglerie, vos participants effectueront des lancers de balle rythmés en

musique. Alignés, ils créeront une chorégraphie de jonglerie et percevront indéniablement la force du collectif, par leur s
réussite du jonglage ensemble. (O“QS\O“

Stimulant notre hémisphére droit du cerveau, propice au renforcement de notre agilité mentale et de notre créativité, la jonglerie
rythmique apportera émulation et convivialité. Rappelons-nous, en ancien francais « jogler » voulait dire s’amuser !
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